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Beste lezer,

Het is voorjaar! Wat een heerlijk gevoel geeft het toch altijd, dat eerste
lentezonnetje op je gezicht. Na maanden binnen gezeten te hebben, nu
op een zonovergoten terrasje met een latte macchiato. Met geen pen te
beschrijven.

Ook Mierlo Magazine zit vol voorjaarsvreugde. Van een interview met
Bekende Mierlonaar Frank Lammers tot een kijkje achter de schermen
bij de molenaar van Mierlo. Dat we trots mogen zijn op ‘ons Mierlo’ blijkt

ook wel uit de enthousiaste verhalen van drie Mierlose verenigingen.

De natuur gaan we in met fotografe en natuurliefhebster Bernadette
Soemers. Met de prachtige wandelroute op pagina 53 kunt u zelf op en
top van het voorjaar genieten. Even geen goed weer? Bij Dorpswerkplaats
‘t Saam kunnen ze u wellicht inspireren met leuke hobbyactiviteiten, zo

leest u op pagina 16.

Veel leesplezier!

Monique Neven

Eindredactie en vormgeving
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INTERVIEW BM-ER

We ontmoeten Bekende Mierlonaar (BM-er) Frank Lammers in een nostalgisch

grand café in Amsterdam. Hij is een uurtje te laat, het haar nog in de war, maar
hij is hartelijk, vol charme en hij heeft een jongensachtige bravoure.

Hij is geboren op 10 april 1972 in Mierlo. Zijn volledige naam:
Frank Albertus Petrus Maria Lammers. Oftewel, Frank Lammers.
Hij woont al jaren in Amsterdam, vertelt hij. Samen met zijn vrouw,
de bekende schrijfster Eva Posthuma de Boer, en hun twee kinderen,
een zoon van veertien en een dochter van negen. Amsterdam is leuk,
maar het is niet zijn thuis, aldus Frank. “Mijn vrouw gaat over d’r

nek als ze het leest, maar Mierlo is en blijft toch mijn thuis.”

Historie familie Lammers

De dag dat kleine Frank bericht krijgt dat-ie naar de kleuterschool
mocht, herinnert hij zich nog als de dag van gisteren. Hij keek erg
naar school uit en genoot van de taakjes die hij van zuster Alberdien
kreeg. De lagere school was ook één groot feest. Het leren ging hem
makkelijk af, de Johannesschool vond hij een fijne school. “Juf van
der Vleuten was mijn eerste liefde.” Regelmatig mocht hij samen
met een klasgenootje een boodschap voor haar doen. “We brachten
dan bijvoorbeeld de was naar de dependance van onze school, waar
nu de Vliegert is.”

Frank was een sportief kind en in zijn jongensjaren draaide het
leven om voetbal en tennis. Met een lach: “U spreekt nu met de
zevenvoudig clubkampioen van de MTV Mierlo.” Frank is PSV
supporter, maar zijn hart ligt bij Mifano. “Mijn opa was voorzitter,
mijn vader was voorzitter... Ik verbreek de lijn. Eigenlijk heel slecht.
Misschien kan ik voorzitter op afstand worden? Zoeken ze nog
iemand?” Nog steeds volgt hij alle voetbaluitslagen, die van Mifano
in het bijzonder. “Mifano blijft mijn club. Ik ben zowat opgegroeid

Tekst: Vivianne van Bijsterveld Fotografie: Max Bredschneyder

op sportpark de Ark.”

Op de vraag hoe ver het Nederlands elftal het zal schoppen op de
Wereldkampioenschappen geeft Frank als antwoord: “Ik heb er een
hard hoofd in. Ik ben stiekem een klein beetje voor Belgié.”

“Je bent een schaap of je

bent het niet.”

Hartstocht voor het toneel

Frank was acht jaar, toen zijn oudere broer in een musical speelde.
Aan het eind van de voorstelling kreeg zijn broer een medaille. Die
gaf hem op zijn beurt aan Frank. “Er stond met grote letters ‘held’
op. Geweldig! Het toneel, de aandacht, de medaille, het maakte

zoveel indruk op me.”

In ‘t Karrewiel stond hij voor het eerst zelf op de planken. Vol
overgave speelde hij schaap in het kersttoneelstuk. “Mijn vriendje
Francois was ook een schaap, maar hij keek steeds in het publiek. Ik
dacht toen al: Dat kan niet, jongen. Je bent schaap of je bent het niet.

En een schaap zoekt niet naar zijn ouders in het publiek.”

Na delagere school ging een groot gedeelte van het pientere klasje van
de Johannesschool naar het Strabrecht College, naar het atheneum.
Frank ambieerde in eerste instantie nog een studie
Culturele Antropologie, maar met het toneelspelen

op zijn middelbare school ontdekte hij zijn passie. >
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mooie dingen maken,
et lieve mensen”




“Iedereen vond dat ik dat zo leuk deed. Ik stond ineens ook in de
belangstelling van meisjes. Toen ben ik naar de toneelschool gegaan
en werd ik ook nog aangenomen.”

Hijj studeerde in 1995 af aan de Toneelschool Amsterdam — nadat
hij drie keer wegens rebels gedrag was weggestuurd en evenzoveel
malen weer in genade was aangenomen. Met een grijns: “Ik heb wat

moeite met autoriteit. Regels zijn voor mij meer richtlijnen.”

Carriére

Frank maakte in 1998 zijn debuut in de film F1 19,99 met een korte
rol als dakloze. In 2000 kreeg hij van regisseur Erik de Bruyn een
grotere rol in de film Wilde Mossels, als een van de Zeeuwse maten
van Fedja van Huet. “Die ook in werkelijkheid een goede vriend van
me is en getuige was bij mijn huwelijk. Wilde Mossels vond ik een
mooi script én het leverde een hele mooie film en een nog mooiere

vriendschap op.”

Gouden kalf

Frank bouwde verder aan een carriere als filmacteur met als
uitschieters De Enclave, waarvoor hij een Gouden Beeld ontving
voor zijn rol van Bosko, en De Dominee, waarin hij de rol van
kickbokser Adri speelde. Er brak een tijd aan dat Lammers zo
ongeveer in iedere Nederlandse film zat. In 2006 kreeg hij een
Gouden Kalf voor zijn hoofdrol in de thriller Nachtrit. Kortom,
de Mierlonaar ontwikkelde zich tot een duizendpoot en was onder
meer te zien op het toneel, in reclamefilms, televisieseries en korte
films. “Dat ik niet meer anoniem de straat op kan, neem ik voor lief.
Het hoort erbij.”

Op dit moment neemt Frank af en toe de rol van André Hazes
over van Martijn Fischer in ‘Hij gelooft in mij’. “Ik zie er een beetje
tegenop, ik heb keelpijn en last van mijn stem. Maar voor elke
voorstelling laad ik me weer compleet op. Ik doe geen dingen half.”
In de commercials van een bekende supermarkt speelt hij samen
met Maike Meijer, onder andere bekend van Toren C. Frank vindt
het geen probleem om in commercials te spelen. “De CAO voor
acteurs is zo slecht dat je wel moet.” Hij is blij dat hij tegenwoordig

de keuze heeft uit diverse goede scripts. “Ik speel bij voorkeur in een

INTERVIEW BM-ER

film waarvan ik in het script geloof. En nee, een manager heb ik niet.

Tk onderhandel altijd zelf over geld en arbeidsvoorwaarden.”

Even is Frank stil. “Gooi al die rollen maar op een hoop... Ik kijk
niet graag terug naar wat ik gedaan héb, maar liever naar wat ik
nog mag en ga doen. Ik herinner me wel dat ik ooit een voorstelling
heb gegeven in de bibliotheek. Het stuk had ik zelf geschreven en
geregisseerd. Een goed gevoel. Bovendien heb ik er enorm veel van
geleerd. Ik kwam erachter dat als je het in je hoofd hebt uitgewerkt,
je al het halve werk hebt gedaan. Leren is, denk ik, toch telkens weer

de uitdaging voor mij.”

“Regels zijn voor mij meer

richtlijnen.”

Mierlo

Nog elk jaar organiseert Frank in zijn geboortedorp de Marco
Lammers memorial, een voetbaltoernooi ter nagedachtenis aan zijn
veel te vroeg gestorven vriend en neef. Het presenteren van Pitpop
vindt hij voor herhaling vatbaar. “Als ik tijd heb, dan ben ik weer
graag van de partij.” Hij vindt het jammer en ook wel onbegrijpelijk
dat de Frank Lammers Dag niet doorgaat, inmiddels een traditionele
dag in juni waar hij samen met jongeren een theatervoorstelling
maakt. “Frank doelt op het conflict rond MFA Mierlo als hij zegt:
“Ik snap niet dat de bestuursleden de koppen niet bij elkaar steken
en het gewoon uitpraten. Te gek voor woorden en verdomd jammer.

Schrijf maar op: dat moet toch anders kunnen, Mierlo!?”

Over zijn toekomstplannen wil Frank nog niet teveel vertellen. “Ik
wil gewoon mooie dingen maken, met lieve mensen.” Hoe ziet de
ideale rol eruit? “Die zou gaan over een Brabander die naar Japan
gaat”, lacht Frank. “En daar verliefd wordt op een mooie geisha
in een zwarte kimono. En dat die geisha uiteindelijk dan ook een
Brabantse blijkt te zijn.” We vragen Frank of hij de

lezers van Mierlo Magazine nog iets wil meegeven.

“Jazeker. Lief zijn voor elkaar. Da’s belangrijk in het

leven.” @
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zijn wij gewoon bereikbaar!
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Inter tQYS MIERLO Dorpsstraat 142 » 0492-661205

Bronvermelding

In Mierlo Magazine 3 stond abusievelijk de bron van het
artikel over Kasteel Mierlo niet vermeld. Bij deze willen we
dit graag rechtzetten. Het artikel is tot stand gekomen in
samenwerking met Heemkundekring Myerle, die voor tekst
en oud beeldmateriaal zorgde.

Bedankt namens de redactie!

Jos van Baars

KeurSIager KEURSLAGER

Mierlose
Metworstjes

e Ambachtelijk gemaakt
e Ouderwets lekker

e Buiten de koelkast bewaren

Margrietstraat 41 Mierlo 0492 - 66 47 49
www.josvanbaars.nl
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Bestel uw boodschappen online
via www.plus.nl!

Gratis dagelijks thuisbezorgd in
Mierlo en Brandevoort.

Ook bezorgen wij op dinsdag en 7 "/ XN QratiSbezorgd!
donderdag in Mierlo-Hout en Geldrop. R RV &

¢ % ‘1

PLUS VAN AERLE OOK OP ZONDAG GEOPEND VAN 10.00 - 18.00 UUR

. . Openingstijden: Gratis dagelijks thuishezorgd in
Ma. t/m do. 8.00 - 20.00 uur :{77{0];{cj) Mierloen Brandevoort.

. . Vrijdag 8.00 - 21.00 uur SERVICE 0ok bezorgen wij op dinsdag en
Zaterdag  8.00 - 20.00 uur donderdag in Mierlo-Hout

PLWS  Mierlo e Dorpsstraat 168 » T: 0492-662115 o E: aerle-mierlo@plussupermarkt.nl Zondag  10.00 - 18.00 uur en Geldrop.

* Aanbiedingen zijn niet bestemd voor wederverkopers en/of grootverbruikers. Prijswijzigingen en/of zetfouten voorbehouden. WWW. pI us.nl




“Mierlo heeft met deze molen zowel
cultureel, historisch, maatschappelijk
als educatief gezien iets heel moois
in het dorp staan. Ik wil er graag
mijn steentje aan bij dragen om dat
in stand te houden”, aldus Ronald
Groothedde. Over enkele weken gaat
hij op voor het landelijk examen.
Als hij slaagt, mag hij zich officieel

‘vrijwillige molenaar’ noemen.

Ronald is geboren in Boxmeer. Hjj
volgde de opleiding tot agrarisch
ondernemer aan de MAS in Mierlo-
Hout en vond een baan in de
mengvoederindustrie in  Oirschot.
Tien jaar geleden kwam hij samen met
zijn vrouw llse en zijn twee kinderen
Bregje (6) en Harm (4) in Mierlo
wonen. “We zochten een gezellige
omgeving met een dorps karakter en

vonden dat in Mierlo.”

Zijn  opa, overgrootvader ¢én
betovergrootvader waren molenaars.
De opa van zijn opa begon als
molenaarsknecht en bouwde, op
34-jarige leeftijd, zijn eigen molen.
Dat was korenmolen De Maagd in
Hulshorst. Zijn kleinzoon, de opa van
Ronald, was lange tijd de eigenaar van
de Daams molen te Vaassen. Toen
een vriend van Ronald de opleiding
tot vrijwillige molenaar ging volgen,
wist Ronald het zeker. Hij wilde ook

graag molenaar worden. Een blik in



de dikke leerboeken schrok hem niet af. “Het is veel leren, er gaat
behoorlijk wat tijd en energie in zitten, maar het oude ambacht
spreekt me ontzettend aan.”

Kortom, Ronald had de spreekwoordelijke ‘klap van de wiek’ te
pakken. “Mijn droom was om te mogen draaien in de Mierlose
standerdmolen. Ik ben met Fons Hermans, de huidige molenaar, en
met gids Miek Ligtvoet gaan praten. Zij zagen versterking van het

team wel zitten.”

“Het oude ambacht spreekt
me ontzettend aan”

Het uiteindelijke doel van de molenaarsopleiding is dat iemand
leert om zelfstandig met een molen te draaien en in staat is om
alle onderhoudswerkzaamheden te verrichten. De instructiemolen
van Ronald, waar hij de kneepjes van het vak leert, staat in Heeze.
“Om vrijwillige molenaar te worden moet je minimaal 150 uur op
een molen meedraaien, waar een instructeurmolenaar alle praktijk
bijbrengt. In mijn geval is dat in Heeze. Op zich is het alleen maar
draaien met een molen niet eens zo heel ingewikkeld. Het lijkt een
beetje op zeilen, maar dan stationair, en als het regent stap je lekker
naar binnen.” Het weer is één van de belangrijkste onderwerpen
in zijn studieboeken. “Een amateur weerman is er niets bij”, zegt
Ronald met een lach. “Daarnaast vergt een molen op zijn tijd flink
wat onderhoud en moet hij schoongehouden worden.”

Een stukje geschiedenis

Hij leert de praktijk dus in Heeze, al ligt zijn hart bij de naamloze
standerdmolen in Mierlo. Een molen die omstreeks 1640 op de
Molenheide is gebouwd voor de Heren van Mierlo, weet Ronald.
“In 1855 werd de weduwe van Johan Ferdinand Branten, Anna
Maria Doers, eigenaresse van de molen. De molen was voor haar
een beleggingsobject. In 1860 had één van haar zoons, Arnold
Branten, de molen laten afbreken en aan de Dorpsstraat weer laten
opbouwen. In 1941 en 1970 onderging de molen restauraties en

MOLENAAR

sinds 1956 is de standerdmolen gemeentelijk eigendom. De molen
werd voor het laatst in 1992 verplaatst. Hij is toen dertig meter naar
achteren verplaatst en tegelijkertijd gerestaureerd.”

Het molenaars vakjargon

Molenaars hebben een eigen taal en jargon, vertelt Ronald. “Door
de wieken van de molen in een bepaalde stand te zetten, kan de
molenaar ook een boodschap vertellen. De molen kan op feestdagen
bijvoorbeeld in de ‘vreugd’ staan en bij een herdenking of overlijden

van iemand in de ‘rouw’ staan.”

Billen scherp maken van de maalstenen

Zwichten aanpassen van de zeilvoering op de wieken
Luien ophijsen van zakken graan of meel

Kruien wiekenkruis op de wind draaien

Hoe draaien de wieken? Met de klok mee of juist tegen de wijzers
van de klok in? Of wisselend, afhankelijk van de windrichting? Wat
doet een molen eigenlijk allemaal? En waarvoor worden anno 2014
de meeste molens gebruikt? Deze en meer vragen kun je gerust een
keer zelf aan Ronald stellen; Ronald is inmiddels kind aan huis in
de Mierlose standerdmolen en assisteert regelmatig Fons en Miek.
“In de regel is de molen iedere zaterdag open. Ik ben er om de week
te vinden.” Soms neemt Ronald zijn kinderen mee. “Bregje en
Harm vinden het er prachtig. De steile trap naar boven is eventjes

spannend, maar het uitzicht vanuit de molen maakt alles goed.”@

Zie voor meer
informatie

standerdmolenmierlo.nl
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Snelservice voor digitale fotoafdrukken
via onze fotokiosk in de winkel of 2-uur service op hema.nl

Zeker zijn van uw favoriete taart, viaai of gebak?
Of nog leuker, een eigen ontwerp met foto of tekening?

Bestel vooraf op hema.nl en haal uw bestelling in
HEMA MIERLO op!

HEMA
Margrietstraat 36
5731 BN Mierlo




ENTERTAINMENT
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Concours Hippique

Forografie: archief Concours Hippique
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Tekst: De Hechte Band  Fotografie: Max Bredschneyder

Een eigen plek!

Al vanaf de jaren ’40 kan je in Mierlo judolessen volgen, dit onder leiding van verschillende judoleraren. Vanaf 1983 raakte de familie Sanders via hun oudste dochter betrokken

bij het judo. Ook toen nog kregen zij met verschillende lesgevers te maken. In 1989 nam Lianne Sanders, moeder van meerdere kids die aan judo doen, zitting in het bestuur van

de toenmalige Venrayse vereniging Erised om de belangen van de Mierlose leden te behartigen. Het waren uiteindelijk de G

74,

te Mierlo en een tal leden die voor

om

er een echte Mierlose vereniging van te maken. Zo gezegd, zo gedaan. Op 1 april 1992 ondertekende Lianne, als voorzitter van de vereniging, de oprichtingsacte en ging de afdeling

Mierlo zelfstandig verder onder de naam Budovereniging De Hechte Band. De Hechte Band is inmiddels niet alleen in het Mierlose, maar ook daarbuiten een begrip.

Budo is een verzamelnaam voor diverse vechtsporten. Aanvankelijk
was judo de enige sport waarin DHB lessen verzorgde, maar al snel
kwam daar meer bij. Je kunt er inmiddels terecht voor onder andere
Ju-jitsu, Karate-jitsu, Bu-jitsu, BKick, KickMix en Zumba. Sporthal
De Weijer is tot december 2013 de thuisbasis van DHB geweest.
Dependances in Brandevoort en Nuenen werden toegevoegd, om zo
aan de lesbehoefte te kunnen voldoen.

Eigen locatie

Na een jarenlange zoektocht naar een geschikte eigen accommodatie
werd deze in april van 2013 dan toch uiteindelijk gevonden. In de
Margrietstraat, midden in het centrum van Mierlo, stond een gehele
verdieping van maar liefst 500 m2 leeg. Na flink wat overleg en
het doorlopen van ‘papieren’ rompslomp kon in augustus de grote
verbouwing van start gaan. Met een relatief beperkt budget moest de
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een eigen locatie, en dan nog wel midden in het centrum van Mierlo!

klus worden geklaard. In de begroting was geen ruimte voor betaalde
vakmensen; de vereniging was geheel afhankelijk van vrijwilligers.
Dag en nacht moest er gewerkt worden, zeven dagen per week. De
openingsdatum van 7 december werd vastgelegd, het onmogelijke
moest worden bereikt. Op de douches na werd de deadline gehaald.
Een dojo (trainingsruimte) van maar liefst 160 m?, een fitnessruimte,
een aparte zaal voor de verschillende groepslessen, kleedlokalen,
een kantoor, een keuken én de ‘Binnenhoek’: een prachtige
ontmoetingsruimte. De nieuwe accommodatie biedt functionaliteit,

gezelligheid en vooral heel veel sportplezier.

De vereniging telt ruim 400 leden en de instroom van nieuwe leden
is groot. De jongste leden zijn amper 3 jaar. Al vanaf de eerste dag
na de opening blijkt de keuze voor een eigen dojo de juiste te zijn.
Groepen komen weer in balans, weer op leeftijd en niveau. Nieuwe
lessen, zoalsjeugd ju-jitsu, jeugd-fitness en conditietrainingen worden
toegevoegd. Daarnaast zijn er nu ook weerbaarheidstrainingen,
cursussen zelfverdediging en veilig vallen, workshops, teamvorming,
kinder/tiener budo-sportfeestjes en sport-budoactiviteiten bij familie

en vrijgezellendagen.

Betrokken

Budovereniging De Hechte Band voelt zich sterk betrokken bij de
samenleving. Lianne Sanders: “Wij zijn van mening dat met name
judo, naast het sportelement, ook een sociaal maatschappelijk
karakter heeft. Judo moet voor vrijwel iedereen toegankelijk zijn.
Natuurlijk is dit ook zo voor de andere sporten die wij aanbieden,
maar daar zal de doelgroep kleiner zijn. Ook al is de benaming ‘G’
(gehandicapt) een begrip en vrijwel door iedereen aanvaard, hebben
we deze groepen de naam ‘fair-groepen’ gegeven. Dit volgens het

idee dat iedereen evenveel kansen moet krijgen.”

ACHTER DE

SCHERMEN BIJ...

Budovereniging De Hechte Band

Voor Budovereniging De Hechte Band, ook wel simpelweg DHB , ging december vorig jaar een langgekoesterde wens in vervulling:

Hethart van de accommodatie
Binnenhoek’,
huiskamer.

is ‘de een

soort Hier 1is

het dagelijks een drukte van
jewelste. Nee, niet alleen gevuld
met sporters. Maar, zeker tijdens
de jeugdlessen, ook met ouders,
broertjes en zusjes die gezellig
'n praatje met elkaar maken, een
boekje lezen, een spelletje spelen,
een kleurplaat inkleuren of spelen
met wat autootjes. Ondertussen genietend van een kopje koffie
of thee. Op het tv-scherm in de Binnenhoek staat te lezen welke

activiteiten er in aantocht zijn.

De vereniging staat bekend als actief. Er zijn tal van leuke activiteiten
die de samenhang, het ‘wij’ gevoel, versterken.

Op 10 en 11 mei wordt het 19e Internationale Houvast Judotoernooi
georganiseerd. Sporthal De Weijer is op die dagen het strijdtoneel
voor ruim 1200 judoka’s, uit vele landen. Onder hen ook weer veel
landskampioenen en aanstormende talenten. Mierlo heeft nationaal
en internationaal reeds naam verworven en prijkt steevast op de
judokalender van zo’n 160 clubs. De ongeveer 130 vrijwilligers laten
zien dat je met een ‘hechte band’ enorm veel bereiken kunt. @

Wil je meer weten over DHB, een proefles volgen of gewoon eens
een kijkje nemen in de dojo? Loop gerust vrijblijvend binnen aan de

Margrietsraat 63 te Mierlo of stuur een mailtje naar:

info@dehechteband.nl. Even bellen met 0492-784199
of 06-14411546 kan natuurlijk ook.
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GOLF de GULBERGEN

Openbare golfbaan de Gulbergen werd in 1990 opgericht. Momenteel omvat de Gulbergen
een 18-holes Sprookjes-Libellenbaan (par 70) en een 9-holes Old Course (par 62).De main
course heeft een totale lengte van 5.655 meter en kent een grote variatie aan holes met
waterpartijen maar ook on-Nederlandse niveauverschillen tot wel 45 meter. Daarnaast
kunt u gebruik maken van een verlichte en grotendeels overdekte driving range en diverse
putting en chipping greens waar Golfschool Jules Franse actief is en natuurl i
vergeten de horeca van Golfrestaurant De Hooghe Bergh waar het heel g&d toey

nodige voor een o

golf in een omgeving i >
GOLF natuurschoon en als lid van Golfclub £
DE GULBERGEN De Gulbergen het hele jaar door.
Heiderschoor 26, e
© Tel. 0492 - 59 24 55
5731 RG Mierlo

V‘g,(.s
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Van Duijnhoven

Groenprojecten AN

« Tuinontwerp

- Tuinaanleg

« Tuinonderhoud
- Bedrijfsterreinen
- Leveren van beplanting

Broekstraat 67 « 5731 RA Mierlo - T 06 25 28 02 68
info@vdgroenprojecten.nl

www.vdgroenprojecten.nl

de:qardbons

OB

Yot tl nw [eeston oh prtijon van (6 tot 250 gasten
Tevons of fieicle tronwloeatio
Aardborstweg 19 | 5731 PS Mierlo | Tel. 0492-66 22 66 | www.aardborsthoeve.nl

]

Perfect Print Mierlo staat voor
kwaliteit, snelheid en flexibiliteit.

Wij leveren en bedrukken al uw promo- \
tionele Textiel- Sport- en Werkkleding. -
Hét adres voor paraplu’s in alle ‘Mﬁ‘
vormen en kleuren, voorzien van
elke gewenste opdruk.

Of het nu gaat om het bedrukken van
één enkel T-shirt of een opdracht van
duizenden paraplu’s, Perfect Print Mierlo
behandelt elke opdracht met alle nodige
zorg, kwaliteit en service. Dé kenmerken
van een bedrijf dat dagelijks toont waarin
een klein bedrijf groot kan zijn.

Wij willen u graag persoonlijk
overtuigen in onze showroom waar u
natuurlijk altijd welkom bent voor een
vrijblijvend advies op maat.

Perfect Print Mierlo « Industrieweg 46 - 5731 HR Mierlo

Tel: 0492-432011 - info@perfectprintmierlo.nl
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Wij heten u van harte welkom in onze volledig
vernieuwde winkel.

Naast dagverse asperges, aardbeien en kersen
(ook Mierlose Zwarte!), verkopen wij van alles
om van uw maaltijd een feestje te maken.

Daarnaast hebben we sinds dit jaar:

* Een terras met binnenruimte (op verdieping);
* Diverse excursiemogelijkheden;

* Laadpunt voor elektrische fietsen;

“”“ I'HI[::“” ”nI{ f:[flllln il LI : ¢ Picknickweide

Kijk voor meer informatie op onze website of
volg ons op Facebook.
We gaan er weer een gezellig seizoen van maken,

Jos Huijbers en Lidy van de Ven
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Blijft u"dromen, over een cigen bouwkavel? Of gaat u liever direct aan de slag.

Fraaie kavels te kaop. In Luchen, waar anders.

* Fraai gelegeniin het groen.
» Variérend in grootte (van 460 tot 1000 m?).
» Ca. € 270,- excl. btw per m2.

Meer weten over de nieuwste wijk van Mierlo?
www.luchenwaaranders.nl
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“Alle begin is moeilijk,
’ maar oefening baart kunst.”

N

Tekst: Vivianne van Bijsterveld Fotografie: Max Bredschneyder
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Keramieken in ‘t Saam

Het verzoek om een dorpswerkplaats op te richten, werd - bijna een kwart eeuw geleden - door het gemeentebestuur van de gemeente Mierlo met enige

terughoudendheid benaderd. Men vroeg zich af of de Mierlonaar wel behoefte had aan zo’n instelling en of de werkplaats in onze relatief kleine

gemeente wel bestaansrecht had. De initiatiefnemers wisten het gemeentebestuur toch te overtuigen en Dorpswerkplaats ’t Saam ging van start. Ook

nu nog overtreft de animo voor de activiteiten van ‘t Saam de verwachtingen van destijds ruimschoots. “Gelukkig maar”, aldus Maria Pijnenburg

(63). De Mierlose bezoekt al vifftien jaar ’t Saam. Haar grote hobby: keramieken.

Het eerste beeld waar Maria indertijd aan begon was een sculptuur
van drie kinderen. “Alle begin is moeilijk, maar door de jaren heen
heb ik veel geleerd. Oefening baart kunst. Ook leren we onderling
veel van elkaar.” Naast het feit dat mensen gebruik kunnen maken
van de voorzieningen van ‘t Saam, is het sociale aspect zeker zo
belangrijk, stelt Maria: “Het gaat hier om het samen zijn en het

samen doen.”

Klei is een heel flexibel materiaal, vertelt Maria. “Je kan ervan maken
wat je wilt. Ik maak graag beelden.” Als een beeld of werkstuk
klaar is, wordt het gebakken op 900 graden in de keramiekoven op
’t Saam. “Na het bakken glazuur ik mijn werkstuk. Ik voorzie het

van een fijn glaspoeder en zo gaat het opnieuw de oven in. Als het
gebakken is op 1100 graden, moet het eerst goed afgekoeld zijn voor
het uit de oven mag.”

Een andere manier is ‘raku stook’, in een buitenoven, legt Maria uit.
“Je krijgt daarmee een heel bijzonder glazuur. Het werkstuk gaat
craqueleren door het na de oven in een bak met zaagsel te stoppen.
De rookontwikkeling zorgt ervoor dat de scheurtjes van het glazuur
zwart worden. Een bijzonder proces met een mooi effect.”

Haar beelden geeft Maria weg aan familie en vrienden. “Ik word
bljj als ik mensen gelukkig zie. Het geeft me voldoening en ik begin
vervolgens met veel plezier aan een volgend project.” @

—




Ruime collectie hengelsport artikelen

Faunaland

Willy Bouwmans
Margrietstraat 65

5731 BN Mierlo

tel: 0492-664392

admin@faunalandmierlo.eu
www.faunalandmierlo.nl

www.faunaland.nl
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SCHRETLEN
NOTARIS

T. 0492 - 66 44 33 www.bengoeden
Openingstijden ma. 13.00-18.00 di t/m
- vr. 09.00-20.00 za. 09.00-I7.0

SPRANKELENDE COMMUNICATIE

C
ALIQUA

marketing & tekst

KERKSTRAAT 35 | MIERLO | T 0492 - 66 59 03 | WWW.ALIQUAMARKETING.NL
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WAT IS
WIJSHEID
BIJ EEN
WHIPLASH?

Een aanrijding met de auto, een ongelukkige duik in ondiep
water, een ongelukje tijdens het sporten.... op verschillende
manieren kan iemand hoofd- of nekletsel oplopen.

De letterlijke vertaling van whiplash is ‘zweepslag’ Het hoofd
heeft een plotselinge beweging naar achteren en voren gemaakt
ten opzichte van de romp. Daarbij zijn de spieren en de banden
in de nek iets opgerekt. De nek voelt vaak stijf en pijnlijk aan
en bewegen kan pijn doen. Deze bewegingen van de nek hebben
soms ook vergaande gevolgen voor het hoofd.

Welke klachten kunnen optreden bij whiplash?

Niet iedereen heeft dezelfde klachten ten gevolge van een onge-
val. Symptomen die kunnen voorkomen zijn: pijn en stijfheid in
de nek, hoofdpijn, pijn in arm, schouder en rug en duizeligheid.
0ok concentratieproblemen, vermoeidheid, angst, overgevoelig-
heid voor licht of geluid, depressieachtige verschijnselen en
slaapproblemen kunnen voor komen. Wanneer de klachten ont-
staan, is verschillend per persoon. Het verloop van de klachten
kan ook zeer wisselend zijn.

Vooruitzicht op herstel

Het herstel na een ongeval verloopt meestal voorspoedig. Een
gespecialiseerd fysio- of manueel therapeut kan u onderzoeken,
behandelen en coachen bij het herstel van uw klachten.

-

B Paul Baars, fysiotherapeut (Foto Harrie van der Sanden)

U wordt zowel individueel als in groepsverband begeleid.

Als u klachten heeft na een ongeval, is het zinvol om een af-
spraak te maken met een ervaren fysio-/manueel therapeut.

Na een intakegesprek met Paul Baars of Hans Burgers wordt een
behandelplan met u afgestemd. Groepstherapie kan ook onder-
deel uitmaken van het behandelplan om uw bewegingsangst te
overwinnen.

U kunt contact met ons opnemen via 0492-66 49 15 of
een e-mail sturen naar info@fysiotherapiemierlo.nl

FYSIO

MIERLO

Algemene fysiotherapie ¢ Kinderfysiotherapie
Manuele therapie ® Oedeemtherapie
Revalidatie ® Beweegprogramma'’s

Hof van Bethanié

Heer van Scherpenzeelweg 15

5731 EG Mierlo 0492-664915

Voor meer informatie www.fysiotherapiemierlo.nl.




90jaar!

Gymnastiek- en turnvereniging Uno-Animo bestaat

dit jaar 90 jaar. Door de jaren heen is de vereniging

enthousiast gedragen door vrijwilligers en daar is men

bij Uno-Animo best trots op. De naam Uno-Animo
betekent letterlijk ‘eensgezind’. Jong en oud op een
ontspannen manier met zowel lichaam als geest te

laten bewegen, dat is het doel.

Tedere vijf jaar viert de vereniging een jubileum, maar dit
jaar worden er vanwege het 90-jarig bestaan natuurlijk extra
activiteiten georganiseerd. Zo vonden op 18 en 19 januari
2014 in sporthal de Weijer de Regiokampioenschappen
van Zuidwest-Nederland, Oost-Brabant en Limburg plaats.
Alle vijftien Acro wedstrijdteams van Uno-Animo waren er
vertegenwoordigd en maar liefst drie teams bereikten een
podiumplek. In dezelfde maand werd er door Uno-Animo
ook een groot feest georganiseerd voor de leden. Met een

tumblingbaan, springkussens, muziek, dans en schmink

werd er een fantastische jubileumdag van gemaakt.

SUEEEERRREREEEnnnn- Jong geleerd, oud gedaan

[
n ) . Je kan al lid worden van Uno-Animo als je anderhalf jaar
n  Dit jaar viert
] J : oud bent. Door deel te nemen aan ouder-kind gym, leren
= GymnaSt Zek' en kinderen spelenderwijs te bewegen op muziek, te klimmen
n Z’urnverenlging en klauteren. Ook spelen ze tijdens de ‘les’ met allerlei
f H Ui’lO- Amm 0 materialen. Na de periode ouder-kind gym stromen de
| h 9 0 . d kinderen door naar de peuter/kleutergroepen en vervolgens
= aar 7Ue verjaaraag. naar de recreatiegym voor jongens en meisjes. Ben je lekker
= Een Jjaar vol leuke fanatiek? Dan is wedstrijdturnen een aanrader.
8 activiteiten!
|
|
Fotografie;.Max Bredschuneyder Tekst: Uno-Animo |
|



ACHTER DE
Uno-Animo is aangesloten bij de SCHERMEN BIJ...

Koninklijke Nederlandse Gymnastiek Unie

Opgericht
(KNGU) en telt bijna 300 leden. Daarmee

4 mei 1924

is het naast een van de oudste verenigingen

van Mierlo, ook een grote vereniging.

Acrogym
Bij Uno-Animo kun je ook acrogym-
lessen volgen. Acrogymis een afkorting
van ‘acrobatische gymnastiek’. Het is
een teamsport waarin acrobatiek, dansen en turnen
worden gecombineerd. Een team bestaat uit twee of drie
partners. Samen voeren zij verschillende acrobatische elementen
uit, die door een dans (choreografie) aan elkaar verbonden worden. '
' dans (choreografie) aan elk ! OPEN LESWEEK
De acrolessen zijn van hoog niveau. Verschillende teams hebben in o
. . Van 19 tot en met 26 april is er een Open
de afgelopen jaren mogen deelnemen aan de landelijke halve finales.
lesweek, waarin iedereen welkom is om
Nog meer beweging te komen kijken of mee te doen. Dus heb
Dat Uno-Animo een veelzijdige vereniging is, blijkt wel uit het ‘ je zin om te sporten en lijkt Uno-Animo
feit dat er een wekelijks zaalvoetbaluur is en er gymnastieklessen je een leuke vereniging, zet het vast in je
voor senioren worden gegeven. Vanaf 18 jaar kun je meedoen aan agenda!
de masters-seniorenlessen. Dit zijn gymnasticklessen op recreatief
niveau, er is een gemengde groep en een damesgroep. Daarnaast
is er op woensdagochtend een gemengde groep voor vijftigplussers.

Kortom: er is voor elk wat wils.

Showmiddag

Op 8 november 2014 zal er een showmiddag plaatsvinden, een

middag waarop de leden hun gymnastisch vermogen kunnen laten Meer informatie Vindje Op
zien aan familie, vrienden en bekenden. En dat in de vorm van een www.uno-anim O.nl.

mooie show. Leuk voor de leden én voor de toeschouwers! @
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AANDACHT VOOR TOPKWALITEIT,
ELKE DAG OPNIEUW!

Jenny van der Putten, De Echte Bakker.
Al meer dan 50 jaar een begrip in Mierlo
en omstreken.

“Kwaliteit én Lekker” staan bij ons hoog
in het vaandel.

: , — De Echte Bakker

Y ?/‘4 Kom en proef zelf de pure smaak van Kerkstraat 30, tel. (0492) 66 19 17, Mierlo
- onze ambachtelijke specialiteiten! www.jennyvanderputten.echtebakker.nl

Voor prijzen en overige info zie www.autobedrijfknoops.nl

Voor een bezichtiging bent u altijd welkom

L
bij Gebroeders van Vlerken, de koffie staat klaar. !)

APK * Onderhoud van alle merken ¢ Schadeherstel
In- en verkoop personen-bedrijfsauto’s * Occasions
* Schaderegeling * Financiering

www.autobedrijfknoops.nl
0492-664141

maart 2014 | 22




FAVORIET RECEPT

Het favoriete recept

“De Rijpelaal paling is duurzaam gekweekt. va n oo e

Bij het roken van de paling wordt nauwlettend

. ° °
gelet op temperatuur en gaarheid. Met beukenhout E d W-I n H -I l h 0 rSt
en de juiste pekelwaarde krijgt deze paling een

heerlijke smaak!” (Gasterij Mierle)

Cappuccino van
gerookte Rijpelaal Paling

INGREDIENTEN (voor 4-5 personen)

- 300 gram gefileerde gerookte paling

- 1 liter visbouillon

- 1 dl ongezoete room

- 1 takje kervel

- peper en zout “Bijzonder genieten met
-40 gram roomboter een stukje zuurdesembrood,
-50 gram bloem goed glas gekruide witte
-1ul wijn of trappistenbier.”’

- wit van prei
- 1/4 knolselderij

BEREIDING

. De ui, wit van prei en knolselderie in kleine blokjes snijden.
. Roomboter smelten in de pan op laag vuur, hierbij mag de boter niet kleuren.
. Het boeket (ui, wit van prei en knolselderie) aanfruiten en even laten smoren.
. Ondertussen de paling in mooie gelijkmatige reepjes snijden.

. De gezeefde bloem al roerend met een spatel toevoegen en laten garen op laag vuur.

. Voeg de helft van de paling toe. ( evt gerookte paling vellen mogen ook gebruikt worden, dit geeft een nog hogere smaak).

. Voeg de visbouillon toe en het geheel al roerend aan de kook laten komen.

. Het geheel door een zeef wrijven.

. De soep terug op het vuur plaatsen en room toevoegen naar wens.

10. Op smaak brengen met peper en zout.

11. Klein beetje verse kervel hakken.

12. Voor het uitserveren even met een staafmixer het geheel “luchtig” kloppen.

Soepkoppen of borden even voorverwarmen en de overgebleven reepjes paling verdelen. Garneer de soep met de gehakte kervel.

O 00 3 O U1 h W N~

Fotografie: Gerard Slegers

maart 2014 | 23



°

%@E“?‘W"Q

J

° ('uovgo.....v
.‘é\'%?. ‘ ’W“gg-

!

® o _

<

Vs

i

e/, . "’A

Aron en Sanne, waarom hebben jullie voor Mierlo gekozen?
“Aron wilde al lange tijd een eigen praktijk opzetten en heeft
meerdere opties afgewogen. Het voelde goed om te focussen op de
omgeving Mierlo. Aron is geboren en getogen Helmonder, nu voor
het eerst uitgeschreven daar. Ik kom van origine uit Dongen en ben
voor studie naar Eindhoven gekomen en uiteindelijk voor werk en
de liefde blijven hangen in Helmond, Dierdonk. We kwamen al
regelmatig in Mierlo; de zus van Aron woont hier met haar gezin en
is eigenaar van restaurant Truffel. Mierlo spreekt ons aan in grootte,
ligging, voorzieningen en het vriendelijke karakter van het dorp. Ik
kom zelf uit een dorp en vind het een prettig idee dat onze kinderen

ook in een dorp zullen opgroeien.

Voelden jullie je welkom toen jullie pas verhuisd waren?

“Ontzettend! Sinds januari 2011 is onze tandartspraktijk aan de
Heer van Scherpenzeelweg 1 geopend. Aanvankelijk zijn we met
een dag per week begonnen en inmiddels zijn we van maandag
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De familie Rooijackers bestaat uit
vader Aron (34), moeder Sanne (33) en
dochters Madelief (bijna 3) en Jolien (net
1 jaar). Zij woonden samen in Helmond,

N
o TN

maar kwamen voor het werk van Aron

naar Mierlo.

i\OIN .

IF
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tot en met donderdag geopend. Vanaf dag één dat de praktijk de
deuren opende is er veel belangstelling getoond voor Aron en de rest
van ons gezin. Tot op de dag van vandaag is dit zo gebleven. Ook
rondom onze verhuizing en verbouwing van ons nieuwe huis is de
belangstelling groot. Als we buiten aan het werk zijn, is er altijd wel

iemand die een praatje komt maken. Leuk!”

Gaan jullie je aansluiten bij een vereniging?
“We zijn zeker voornemens ons ergens aan te sluiten. Aron heeft

interesse in de fiets/tour vereniging.”

‘Wat zijn jullie favoriete plekken in Mierlo?

“Ons eigen huis vraagt de nodige tijd en aandacht, dus daar vertoeven
we graag onze vrije uurtjes. Het Sang voor een mooie wandeling met
onze hond Sam. In de toekomst zullen we hopelijk nog meer gaan

ontdekken.”
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Gijs Pieters is acht jaar. Hij vindt
het fijn op school én in Mierlo, waar hij
samen met zijn vijfiarige zusje Roos en
papa Marck en mama Danielle woont.
Toch zou Mierlo pas echt compleet zijn als
er in zijn straat een achtbaan zou worden
gebouwd,

Vertel eens over jezelf en over je familie, Gijs?

“Ik zit in groep 5 van basisschool De Kersentuin en ga meestal graag
naar school. Vooral het buitenspelen met heel de klas vind ik super
leuk. Lekker voetballen of verstoppertje spelen. Weet je... ik heb een
hele goede verstopplek! Niet in de bosjes, want dat mag eigenlijk
niet, ik verstop me altijd achter het muurtje. Soms verstop ik me
achter het hek.”

Ik zal niets verklappen Gijs. Wat is je favoriete plek in
Mierlo?

“Mijn ouders zouden zeggen: op de wc of op de bank met de iPad
erbij. Het Wolfsven vind ik fijn in de zomer, want ik ga er graag
zwemmen. In de winter schaats ik graag op de ijsbaan bij De
Almhitte. Als het heeft gesneeuwd is het erg leuk om met vriendjes
op de slee de heuvel bij de molen af te roetsjen.”
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Zo te horen ben je best sportief?

“Ik speel ijshockey én tennis. Ook heb ik het afgelopen jaar nog mijn
zwemdiploma C gehaald. In de zomer wil ik weer gaan waterskién,
super vet! Met papa voetbal ik in onze tuin. Papa is superstoer,
hij kan alles en maakt wat stuk is. Knap he?! Met mama ging ik
basketballen, maar mama is een pechvogel, ze is aan haar knie

geopereerd.”

Wat is je allergrootste wens, Gijs?

“Ik wil later nét zo beroemd worden als Nadal, maar mijn grootste
wens is toch een hele grote achtbaan in Mierlo. Net zo één als
de Python. Hij begint aan mijn slaapkamerraam en eindigt op
het schoolplein. Opstaan, even plassen, wassen, en dan met een
boterham gesmolten kaas met de achtbaan naar school. En
natuurlijk mag iedereen komen spelen.”
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NATUUR

Het San

De Natte Natuurparel van Mierlo

Bernadette Soemers-Sarneel (51) uit Mierlo maakt prachtige sfeerbeelden van de natuur in haar puurste vorm. Zij toont met

haar macrofotografie de schoonheid en kwetsbaarheid van de natuur op microniveau.

Vroeger werden de gronden gebruikt om turf te steken,

te hooien en vee te weiden, maar anno 2014 kun je in
Het Sang heerlijk wandelen en fietsen. De Mierlose
Bernadette Soemers woont aan de rand van Het Sang en
wandelt er graag. Geregeld maakt ze met haar echtgenoot
Herman haar vaste rondje, een wandeling van ongeveer
een klein uurtje. “Het mooie van deze wandeling is, dat
dicht bos en vergezichten elkaar afwisselen. Het Sang is
een prachtig natuurgebied, heel gevarieerd. Je ziet er een
grote verscheidenheid aan vogels, insecten, planten en zo nu en
dan een ree.” Wandelschoenen of regenlaarzen zijn aan te bevelen,
want het gebied is erg nat, weet Bernadette te vertellen. “Het Sang is

niet voor niets aangemerkt als Natte Natuurparel.”

Zondagmiddagwandeling

De liefde voor de natuur werd haar van jongs af aan met de paplepel
ingegeven, aldus Bernadette. Op zondagmiddag ging het Zeeuws-
Vlaamse gezin Sarneel wandelen in het buitengebied. “Mijn moeder
wees mij en mijn broers en zus op de schoonheid van de natuur.
‘Ruik je de kamille? Kijk eens naar dit herderstasje! Ik kon diep
onder de indruk zijn van een klein, blauw vlindertje of een mooie
bloem. Al in mijn jeugd had ik iets met de natuur. Ik deed niets liever
dan buiten spelen.”

In 1989 kwam Bernadette in Mierlo wonen. Zij wilde haar kinderen,

o fer grootte van 15 hectare-

in Mierl
sy oggen, gchraa\gras\anden,
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dochter Judith en zoon Michiel, in een mooie, landelijke omgeving
grootbrengen. De eerste vijftien jaar in Mierlo woonde zij in de
Vaanakker, dichtbij de Mierlose Bossen. Haar man Herman werkte
voor Philips, Bernadette had jarenlang een baan bij DAF, maar vond
uiteindelijk een leuke baan bij bibliotheek Dommeldal, vestiging
Mierlo.

Van muziek naar fotografie

Dochter Judith wilde op zevenjarige graag een muziekinstrument
leren bespelen en ging op blokfluitles. “Ik vond het eigenlijk heel
jammer dat ik zelf nooit een instrument had leren bespelen en dacht,
het is nu of nooit. Zodoende ben ik tegelijkertijd met mijn dochter
op muziekles gegaan.” Bernadette sloot zich aan bij harmonie St.
Lucia, wierp zich op als bestuurslid in de vorm van

secretaris, en startte vol overgave met het spelen van

de klarinet. >
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Een aantal jaren geleden viel Bernadette ongelukkig op haar hand,
met als gevolg dat ze haar instrument niet meer kon bespelen. “Ik
vond het ontzettend jammer dat ik geen muziek meer kon maken,
maar gelukkig is er iets heel moois voor in de plaats gekomen.”

Bernadette werd namelijk gegrepen door het fotovirus.

Al vier jaar lang volgt Bernadette fotografiecursussen bij
Kunstencentrum De Wiele in Geldrop. “Ik wilde de techniek van
de camera leren beheersen, zodat ik meer creativiteit in mijn foto’s
kon leggen. De automatische voorkeuzeknop wordt nu nooit meer
gebruikt.”

Na de basiscursus Fotografie was Bernadette enthousiast'en wist: dit
is geen bevlieging, maar een passie. Ze kocht een spiegelreflexcamera,
want met zo'n camera kun je goed met scherpte en diepte spelen,
aldus Bernadette. En dus nog mooiere foto’s maken. “En toen ik
van een goede kennis een macrolens mocht lenen, was ik helemaal
verkocht. Ik heb er zelf éénaangeschaft en ging aan de slag. Nu kon
ik de mooiste details in de natuur dichtbij halen.”

Passie

Haar passie ligt overduidelijk bij natuur- en macrofotografie. “Veel
foto’s maak ik in mijn eigen tuin. Het wisselen van de seizoenen vind
ik telkens weer bijzonder. Dagelijks is er wel iets dat mijn aandacht
trekt. Tk heb vaste plantenborders en vijvertjes aangelegd om veel

dierenleven aan te trekken.”

Het Sang is een mooie plek om te wonen, vertelt Bernadette. Haar
tuin wordt bezocht door bonte spechten, groene spechten, Vlaamse
gaaien, reigers, egels en heel af en toe ziet ze er zelfs een ijsvogeltje.
Vooral vlinders, libellen en insecten trekken haar aandacht. “Het
kleine spul”, zegt Bernadette met een lach. “Weet je, er zijn twee
categorieén natuurliefhebbers. De ene natuurliethebber kijkt
omhoog, naar de vogels en de bomen, en de ander kijkt naar de
grond. Ik behoor tot de laatste categorie. Een libel, een kever of
paddenstoel, ik vind het allemaal even bijzonder.” Tijdens haar
dagelijkse wandeling blijft de camera echter thuis. “Omdat mijn

niveau van fotograferen steeds hoger wordt. Het is niet meer ‘even’

een foto maken. Die tijd heb ik gehad. Ik neem bewust de rust en
ruimte om een mooie foto te maken. Soms trek ik er gerust een

kwartier voor uit.”

Inspiratie

De Mierlose is lid van de fotowerkgroep van I.V.N. Mierlo. Ook
gaat zij regelmatig met een paar amateurfotografen erop uit, op zoek
naar mooie natuurbeelden op bijvoorbeeld de Strabrechtse Heide of
in het Groot Goor.

Samen bekijken we haar webpagina. “Dit lieveheersbeestje zit op
de zaaddoos-van Duifkruid, oftewel Scabiosa”, vertelt Bernadette.
“Kijk eens naar de details van zo’n zaaddoos. Het is toch fantastisch
hoe mooi de opbouw is. Ik heb de foto ‘Sterrenhotel’ genoemd.
De foto heb ik gemaakt in de Pluktuin aan 't Voortje in Mierlo. De
Pluktuin is een gigantische tuin vol borders met eenjarige bloemen,
kruiden en grassen. Leuk om rond te dwalen, te plukken, te genieten

van de mooie bloemen en insecten én om foto’s te maken.”

Het mag duidelijk zijn. Bernadette presenteert prachtige sfeerbeelden
van de natuur in haar puurste vorm. Haar fotografie geeft haar ook
nog eens veel voldoening. “Ik blijf genieten, vind de natuur vooral
heel erg bijzonder. Ik hoop dat ik met mijn natuurfoto’s mensen

raak. Tk wil inspireren om zuinig te zijn op al dat moois.” @

“Al in mijn jeugd had ik iets met
de natuur. Ik deed niets liever dan
buiten spelen.”

Bernadette’s werk is te bewonderen op:

soesab2.zoom.nl.
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Niet alle rozen worden in het voorjaar
gesnoeid. Bij klimrozen is het belangrijk te
weten of het om een doorbloeiende soort
gaat of om een roos die alleen in juni en juli
bloeit. Een doorbloeiende klimroos snoeien
doe je in maart. Eenmaal per jaar bloeiende
klimrozen mogen in het voorjaar niet
worden gesnoeid, omdat ze al in het vorige

seizoen bloemknoppen hebben gevormd.

De beste tijd om struikrozen te snoeien is
tussen half maart en half april, athankelijk

van de vorstperiode. Je verwijdert het dode

TUINTIPS

Snoeitips voor prachtige

rozen!

In de zomer snoei je de uitgebloeide
hout en snoeit de roos terug tot een halve
bloemen terug tot het eerste volle vijftallige
centimeter boven het derde oog. Kies
blad. Aan het eind van het groeiseizoen kun
steeds een ‘buitenoog’. Dat is een nog niet
je de rozen 30% terugsnoeien.
uitgelopen bladknop (niet meer dan een
Wilde scheuten verwijder je door de grond
streepje) die naar buiten wijst. De roos
Snoei de takken van een stamroos terug tot groeit dan mooi in de breedte uit. e sa.:heuten weg te halen en ze
een hoogte van ongeveer tien centimeter Sl el e Lnip gein. N Leuloeil 48 e el

boven de stam. Knip één centimeter boven zeventallige blad.

een ‘buitenoog’. De tak gaat dan mooi

naar buiten groeien. Het centrum van een
TR Gl Bl e, A el Miniatuurrozen worden 30 tot 40 cm hoog.
e 1o L Je snoeit ze in het voorjaar terug tot 2 a 3

centimeter boven de grond. Dit type rozen

\ % buitenoog

'/ snoei altijd
0,5 - 1 cm boven
het oog

kun je met een heggenschaar snoeien. Wel

binnenoog g4/

zo gemakkelijk!

Rozen bemest je in het voorjaar met
NPK meststof, zodat je in de zomer kunt
genieten van mooie volle rozen. In deze
bemesting bevinden zich de belangrijkste

voedingsstoffen: stikstof (N), fosfor (P) en

kalium (K). Op elke meststofverpakking Deze tuinﬁps werden
staan de letters NPK met daarachter het e ge\,en door hovenier
percentage van de voedingstof in de totale g van d e Goor
meststof (bijv. NPK 12-10-18). Twan. 1

uit Mierlo’
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www.twanvandegoortuinservice.nl
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ONDERNEMERS

VERENIGING

Ondernemersvereniging Mierlo

Ondernemersvereniging Mierlo (OVM) is een vereniging die de belangen behartigt van alle ondernemers in Mierlo. Een actief en gezond

ondernemersklimaat, uitwisselen van kennis en ervaring en het stimuleren van sociale contacten zijn de voornaamste doelstellingen. Ook vormt de

vereniging een belangrijke intermediair naar derden. Een doelstelling zoals vele ondernemersverenigingen. Echter, deze club is bijzonder.

Met als slogan ‘Vanuit het wij-gevoel de toekomst tegemoet’ bereikte
de vereniging de afgelopen jaren resultaten om trots op te zijn. Carlo
Smits, voorzitter, vertelt: “De revitalisering van industrieterrein De
Smaale is tot stand gebracht, het Centrum- en lintenmanagement
Mierlo werd geinitieerd en we zijn de grondlegger van het
maandelijkse Ondernemersoverleg binnen onze gemeente.” Kortom:
met haar ruim 125 leden en een gezonde dosis ambitie timmert
OVM flink aan de weg.

Belangenbehartiging en activiteiten

Als het nodig is, mobiliseert de vereniging haar leden om de dialoog
aan te gaan met de gemeente. Zowel met de raad als met het college.
Voor onderwerpen als bereikbaarheid en parkeren gaan de molens
draaien binnen OVM.

Viermaal per jaar wordt er een Ondernemerscafé georganiseerd,
dat druk bezocht wordt. Tijdens deze café’s worden onderwerpen
belicht waar ondernemers mee te maken hebben. Ook is er de
traditionele jaarvergadering, een vooral gezellige ontmoetingsavond
voor de Mierlose ondernemer.

Ambities

Het 9-koppige bestuur heeft volop ambities. Zo zet het zich al jaren
met hart en ziel in voor een grondige opknapbeurt van het centrum.
Het komend jaar worden er daarnaast bijeenkomsten georganiseerd
in het teken van ondernemen in de breedste zin van het woord.
Vanuit het oogpunt ‘het samen doen’ werkt het bestuur aan een sterk

ondernemersklimaat in Mierlo.

Manja Lenssen, secretaris: “Ik ben ervan overtuigd dat het juist in deze tijd enorm belangrijk is om
samen op te trekken. Juist door de handen ineen te slaan kun je veel bereiken.”

Carlo Smits, voorzitter: “We stimuleren de ondernemersgeest in Mierlo.”

Jos Boudewijns, penningmeester: “Met passie en enthousiasme behartigen we de belangen van
ondernemers.”

Opverige bestuursleden: Marcel de Louw (contactpersoon gemeente), Hans van Aerle (contactpersoon
Centrum- en lintenmanagement), Peter van de Riet (contactpersoon Verenigd Bedrijventerrein
Mierlo), Edwin Hilhorst (contactpersoon gemeente), Joost Kosman, Gerard Slegers.

Bent u ondernemer in Mierlo en wilt u meer weten over

lidmaatschap bij Ondernemersvereniging Mierlo?

Kijk dan op www.OVMierlo.nl.
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PURE LIFESTYLE designed for walking

MEPHISTO > Tnar
AMONrs

Comfort schoenen

converse  WALDLAUFER  [TDJUS

LOOPCOMFORT OPTIMAAL BELEVEN

Thuisservice voor senioren
Vesperstraat 19, 5731 GR Mierlo
0492-432875 www.zapato-mierlo.nl

Pedicuresalon ng
N > Gediplomeerd

Medisch
Peodicure

T

Geregistreerd bij KRP en Provoet
Salon: Ho][ Van Bethanis
Salon: Vaanakker 07 Tel: 0492-66 08 12/00 50 26 68 57

(Resraurant Truffel
in Mierlo heeft een
prachtig vernieuwde
zaal. Deze ruimte is
geschikt voor diverse
doeleinden, te den-
ken aan bruiloften,
koffietafels,
verjaardagen.

Graag tot snel Alphons en Ilona Kerstholt

Voor meer informatie:

A Restaurant Truffel

[ TRUFF

Brugstraat 23

A
EL ] 5731 HE Mierlo 0492-432124 __

www.restauranttruffel.nl
info@restauranttruffel.nl

Sporf ed

mode
artikelen

sport vrijetijd

Margrietstraat 106, 5731 BR-Mierlo; (0492) 66 46 23,
info@sported.nl www.sported.nl
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VOORIJAAR VOORIJAAR VOORIJAAR VOORIJAAR

Met dank aan: Blic Optick, Enjoy Bodyfashion, Het Sieradenkasteeltje, Lenssen Manders, Lenssen Mannenmode, Sported en Zapato.

Damesmode

Naast sterke sportinvloeden is transparantie een

belangrijke trend dit voorjaar/ zomer. Een ander

‘doorkijkje’ is kant. We zien prints van botanische

bladeren, tropische bloemen, dierenprints,

palmbomen e.d. op allerlei items; van broeken
en jasjes tot shirts. Het is een feest van kleur

en dessin. De denim oogt versleten, vermaakt

en of verwassen. Naast de denim zien we ook
flodderige ‘funpants’, liefst met een kleurige print

van bloemen tot grafische prints.

@ Lenggen Manderg

Kleurenpalet: naturel, zachtgroen,
peach, zwart-wit, kruidenkleuren en

nieuwe pastellen

Schoenmode
De schoenmode voor dames heeft dit voorjaar rustige
kleuren. Je ziet vooral veel goudtinten, maar als

je van pastelkleuren houdt, dan kom je ook volop

aan je trekken. Vaak zijn de sneakers en ballerina’s

afgewerkt met fijne studs.

Sieraden L4
Gouden sieraden zijn helemaal in.
Ook de ‘muntentrend’ zet zich

voort deze lente!

@ Het Sieradenkasteeltje
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FASHION TRENDS

Lingerie
Romantisch en kleurrijk is
hét lingeriemotto van dit

voorjaar!

Kleurenparade
Lingerie is er dit voorjaar in alle mooie kleurtjes die je maar kunt bedenken. Het
Nederlandse merk LingaDore heeft fijne setjes voor dagelijks gebruik, maar ook setjes

voor speciale momenten én badmode die gezien mag worden.

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Brillenmode

In het brillen-modebeeld zien we nog steeds veel monturen van kunststof, hoewel hierin een
verschuiving komt naar minder zware monturen in rondere vormen. Ook fellere, soms zelfs
fluorescerende kleuren doen hun intrede.

(Zonne)brillen in natuurlijke materialen zoals hout zijn leuk, anders en hip. Het past
helemaal in het huidige beeld van duurzaamheid en individuele onderscheiding. De
pilotenbril, een van de meest toonaangevende zonnebrillen, is tevens verkrijgbaar in allerlei
kleuren en materialen en is niet meer weg te denken uit het modebeeld. Fonkelnieuw zijn
de monturen omkleed met fluweel en monturen die onder invloed van warmte van kleur

veranderen.

~O e D

@ Blic Optiek
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Mannenmode

Sharp dressed is helemaal terug, kleren maken de man! Het is dé trend van dit seizoen. Het tradionele pak is dan ook weer in ere hersteld.
Vergezeld van nieuwe, verrassende elementen zijn de business kostuums van dit seizoen echte musthaves. Ga je meer voor ‘business casual’,

ook dan kom je dit seizoen helemaal aan je trekken. De show steel je met felle accentkleuren of opvallende prints.

@ Lenggen Mannenmode

Casual

Hardroze en zeegroen zijn
kleuren die je veel tegen zult
komen dit seizoen. Combineer
deze fellere kleuren met
donkerblauw of aardetinten en |
je bent op en top ‘the man’.
Het dragen van lagen over
elkaar blijft hot, het maakt je

outfit extra mannelijk.

Jeans

Deze zomer zie je minder colored jeans, maar des te meer blauw en zwart
gekleurde jeans. Authentieke denim met een ‘rough look’. Een andere trend
is dat er bij de productie van jeans steeds vaker gebruik wordt gemaakt van

eco katoen en milieuvriendeljke wasmethodes.

Shoes

De schoenmode dit voorjaar is
naast stoer, ook multifunctioneel

draagbaar én comfortabel. Blauw is

een absolute troefkleur.
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FASHION TRENDS

Sportmode

Dames

Veel sportkleding voor dames is

Heren

- shirts zijn gemaakt van gemaakt van micofiber/katoen voor

microfiber materiaal voor heerlijk draagcomfort.

het optimale transport van je De stof is daarnaast anti-bacterieel
transpiratie.
- anti-bacteriéle stof =

- uitzonderlijk licht van gewicht

en in de laatste sportmodekleuren
uitgevoerd, zoals frisroze of felle,

fluoriserende kleuren.
voor een optimale

sportprestatie

@ Sported

Winkelen in Mierlo!

Dit maakt winkelen in Mierlo zo leuk:

- gezellige dorpskern

- alle branches vertegenwoordigd

- toonaangevende winkels op het gebied van mode en sport
- vriendelijke en gemoedelijke sfeer

- gezellige horecagelegenheden

- gratis parkeren

Om het winkelen in Mierlo nog leuker en gezelliger te maken werkt de gemeente, samen met de in het centrum gevestigde
ondernemers, aan de kwaliteit en uitstraling van onze dorpskern. Hierbij wordt geprobeerd om bezoekers van het centrum en de linten

70 min mogelijk hinder te laten ondervinden. Ondernemend Mierlo hoopt op uw begrip en heet u als vanouds van harte welkom!
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B O U W M A RK T

Prelaat Brantenstraat 6, Mierlo
Tel: 0492 - 661289

Bruna Mierlo, Marja Vos
Dorpsstraat 160 - 5731 JL Mierlo
Tel. 0492 - 66 55 88

VAN GENUGTEN BV

aannemersbedrijf mierlo

Industrieweg 5b
5731 HP Mierlo
felefoon 0482 78 08 48
e-mal info@vangenugtenmierio.nl

WWW.vangenugtenmierio.nl
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Al is Mierlo wat inwonertal betreft niet te vergelifken met Parijs of New York, het heeft wel
degelifk unieke kunstenaars onder haar gelederen. Textielkunstenares Gerti van Ierssel (58) voelt

zich echter vooral Mierlose. Of zij kunstenares is, laat zij graag aan anderen over. Haar werk is

kleurrijk en creatief, soms abstract, soms figuratief. Vooral wil zij met haar kunst verrassen.

De eerste indruk die je krijgt bij het binnenstappen van Gerti’s
huis aan de Weegbree is: hier woont een kunstenares. Iemand die
houdt van vormen en kleur. Haar huis is één groot atelier en overal
staan kleine kunstwerkjes. Als je dichterbij komt zie je unieke en
verrassende details. Van houtwerk met een gedichtje op geschept

papier tot een geborduurd stukje boomschors.

Toch wil Gerti geen kunstenares genoemd worden. “Teveel eer”,
zegt ze met een lach. Al geeft ze toe dat ze trots is op haar werk en
zelfs moeite heeft om haar werk van de hand te doen. “Ik heb er vaak

zoveel van mezelf in gestopt.”

Gerti vertelt over haar Duitse roots — haar moeder is geboren en
getogen in Aken — die bepalend voor haar zijn geweest. “Overdag
sprak ik Duits met mijn moeder en als mijn vader thuiskwam
schakelde ik over op Nederlands.” Creativiteit loopt als een rode
draad door haar leven. “Van mijn oma heb ik leren vilten en
borduren, mijn twee tantes waren illustratrices. Zelf was ik dol op
handvaardigheid. Zodoende ambieerde ik na het lyceum in Breda
een creatieve opleiding.” Haar vader vond echter dat Gerti een ‘echt’
vak moest leren; Gerti ging naar de leraarsopleiding. Jarenlang

werkte ze als docente Handvaardigheid / Textiele werkvormen.

Tien jaar geleden bracht ‘het lot’ haar naar Mierlo. “Het was tijd
voor een nieuwe, frisse start. Op internet ging ik op zoek naar een
huisje voor mezelf. Ik ontdekte een huisje met een mooie grote

boom en een lange vijver.” Al snel werd Gerti vanwege haar frisse

Tekst: Vivianne van Bijsterveld Fotografie: Max Bredschneyder

ideeén gevraagd om deel uit te maken van de organisatie van Mierlo
Promotie. “Heel leuk vond ik het om samen met deze geweldige
groep mensen de kunstenaarsmarkt op te zetten en om mijn idee

erover vorm te kunnen geven.”

“In iedereen zit een
kunstenaar.”

Als docente van de cursus Textiel en ‘Papier en Taal’ geeft

Gerti inmiddels al heel wat jaren les op

kunstcentrum De Wielein
Geldrop. “In iedereen
zit een kunstenaar”,
stelt Gerti. “Tk vind
het bijzonder dat ik
cursisten mag inspireren
om creativiteit in zichzelf
te ontdekken en verder te

laten ontwikkelen.”

Haar voorkeur gaat uit naar
papier, om de veelzijdigheid
ervan. “Papier is eigenzinnig
en sterk, maar ook kwetsbaar en

broos. Het biedt oneindig veel mogelijkheden. >
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Wonen en Slapen

A new way
of living

Eetkamerstoel Smile
\vna\ﬁegezri ;erkr\'jgbaar in vele verschillende kleuren.

Programma Karat

verkrijgbaar in verschillende lakkleuren,
eiken en Amerikaans noten

Optisleep i
Boxsprings Sl

Vlak, stofgr. 1

__ Bank Forever

Heerlijk loungen in deze ruime
hoekbank! Bank Forever Zoals
afgebeeld van € 1199~ nu € 999,

- | Ook verkrijgbaar als 2,5- of 3,5-
Vool zitsbank. Salontafel Figo
L 149, Afmeting 60 x 60 x 48 cm
B nu € 149,-

Re|aX Op maatl Keuze uit 5 maten

1111

omall
il Sara Ball il Moon il Nipa il Troye
in leder in leder in leder in leder in leder

@VAN HEESWIJK

WONEN & SLAPEN

Beide showrooms zijn naast elkaar gelegen!
Nijverheidsweg 1, Brugstraat 67 Mierlo, Tel. 0492-661584

www.vanheeswijk-wooncenter.nl

Voor al uw reparaties,
schades, onderhoud
en verkoop.

MIERLO

—-—
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Gun jezelf een echte
Fotoshoot !

Portret fotografie
Model fotografie
Fashion/glamour fotografie

Bedrijfs fotografie

www.studiofotomax.nl

[

|
Prelaat Brantenstraat 3 Mierlo  tel. 06 10203328
ook fotografie op Igcatie

eigen fotostudio
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KUNST

Het maken van geschept papier

“Ik volg nooit de
gebaande wegen”

Papier wordt in ieder huishouden dagelijks aangeboden. Er komen
met de post elke dag folders, kranten en tijdschriften binnenvallen.”
Met bestaande oude boeken, catalogi, verpakkingsmateriaal,
sierpapier, maar ook met perforatorsnippers gaan haar cursisten aan
de slag. “We gaan het experiment aan en combineren zelf geschept
papier en pulp met bijvoorbeeld takken hout, ijzerdraad en touw.”

Textiel in al haar verschijningsvormen ligt dicht bij haar liefde voor “Maar nooit en te nimmer volgen we de gebaande
papier. “Papiertextiel, zo noem ik dat, prikkelt me en daagt uit. We wegen. Door alle zintuigen te gebruiken ontdek je het
creéren iets, vormen en vervormen en veranderen”, aldus Gerti. experiment, maar ook jezelf en wat het met jou doet.” @
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Fotografie: archief Bakkerij Van der Putten




Vader Jenny begon als zelfstandige
bakker in het pand van bakker/
kruidenier Wim van der Vleuten aan
de Dorpsstraat in Mierlo. In 1970
werd het pand aan de Kerkstraat
gekocht van bakker/kruidenier Piet
de Vries en werd met trots de eerste
winkel geopend. Later werd ook nog

een filiaal in Geldrop geopend.

Anno 2014 staat Hans aan het roer.

Zus Sandra ondersteunt op het gebied van bedrijfsmanagement.
Een fijne samenwerking. Sandra omschrijft Hans als een gedreven
persoon. “Hans heeft een scherp oog voor detail en een ongekende
passie en energie als het gaat om het ambachtelijk bakkersvak. Ook
is hij een enorme perfectionist. Het enthousiasme en het plezier
waarmee hij werkt is zeer inspirerend, voor mij en het hele team.
Als je ziet hoe bijvoorbeeld ons desembrood gemaakt wordt... Zo
puur, dat is geen werk meer, maar liefhebberij!” Hans schiet in de
lach en zegt: “Om het met de woorden van mijn vader te zeggen: Ge
doet het goed of ge doet het niet!”

Hans en Sandra werken samen met een fantastisch team, vertellen
ze. Een team zo enthousiast en vakbekwaam, dat Bakkerij Van
der Putten zich in 2010, 2011 en 2012 ‘Beste Echte Bakker van
Nederland’ mocht noemen. Ook dit jaar staat Bakkerij Van der
Putten weer op het hoogste podium.

Dat zie je, dat proef je en dat voel je

Het binnenslepen van de titel ‘Beste Ecite Bakker van Nederland
2014’ was te danken aan de niet aflatende aandacht voor kwaliteit,
aldus de vakjury. Van der Putten werd geroemd, omdat alle bakkers
uit zijn team ook individueel goed zijn in hun vak en dagelijks
kwalitatief hoogwaardige eindproducten leveren. Sandra: “We
hebben hier dan ook een ontzettend fijn team staan. De sfeer in

de winkel en in de bakkerij is prima. Ik denk dat dit, tezamen met

ONDERNEMER

IN BEELD

ambachtelijk vakmanschap, onze kracht is.” Hans vult aan: “De
titel Beste Echte Bakker is een stukje erkenning. Een bevestiging dat
we ons werk goed doen. We gaan echt voor topkwaliteit. Elke dag

opnieuw. En dat doen we ook nog eens met heel veel plezier.”

Jeugdsentiment

De kunst keken zij af van vader en moeder Van der Putten. Zij
legden voor zichzelf de lat hoog en maakten lange dagen. Hans,
Sandra en oudste zus Carin waren al jong zelfstandig. De bakkerij
en de opslagzolder was voor hen en hun vriendjes en vriendinnetjes
een waar speelparadijs. “In broodwagens raceten we door de zaak”,
herinnert Hans zich met een lach. “Op de zolder speelden we met
bonbonvormen en speculaasplanken. Van etalagemateriaal bouwden

we een ruimteschip.”

Hans en Adriétte

In 1996 nam Hans, samen met zijn vrouw Adriétte, de zaak over van
zijn ouders. “Met veel plezier stonden Jet en ik in onze zaak. Totdat
Jet ziek werd. Borstkanker. De wereld sloeg onder ons vandaan.”

In maart 2009 overleed vader Jenny. In juli van datzelfde jaar
overleed Jet. De klap was ongelooflijk groot. Hans: “Ik heb me op
het werk gestort. Het was voor mij de enige manier om het verdriet
de baas te blijven. Het was een verschrikkelijke tijd en de jaren die
volgden waren moeilijk. Ik prijs me gelukkig dat mijn zus sinds die
tijd bij mij werkt en me helpt. Uiteindelijk heb ik de draad van mijn
leven weer kunnen oppakken en mijn balans hervonden. Inmiddels
is er een nieuwe vrouw in mijn leven en kan ik zeggen dat ik samen

met haar en de kinderen weer gelukkig ben.”

Derde bakkersgeneratie

Hans’ dertienjarige zoon Jan heeft voor een bakkersopleiding
gekozen. Hans: “Ik kan voor mijn gevoel nog wel honderd jaar
doorgaan, maar ook ik zal ooit de bakkerij moeten loslaten.” De
toekomst zien Hans en Sandra dan ook positief

tegemoet. Een derde generatie bakker Van der Putten

is immers onderweg! @
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Centrum en linten Miérlo. Samen sf—érk!

(. .’ PRAKTIJK MESOLOGIE

Arno BosmansT. 0497 386 366
E. info@praktijkmesologie.nl
A. Marktstraat 2 5731 HW Mierlo

I. www.praktijkmesologie.nl

Wilt u ook adverteren in
Mierlo Magazine?
Stuur dan een mail naar

redactie@mierlomagazine.nl
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Kinderkleding
inzamelpunt voor
het goede doel

‘Wat als ik nu eens een soort van
ruilwinkel voor kinderkleding open?
vroeg Lizette Coolen (31) uit Mierlo

zich vorig jaar oktober af. Het is immers

zonde om ‘goed spul’ weg te gooien.

Onder de noemer Kloffie&Co kun je kinderkleding tot en met maat

164 en schoenen tot en met maat 35 bij Lizette inleveren. Het
systeem werkt simpel, legt de goedlachse Lizette uit. “Voor ieder
ingebracht kledingstuk krijgt men een ‘Kloffie-muntje’. Met die
muntjes kun je vervolgens kleding uitzoeken.”

Een eenvoudig ruilsysteem, met een sociaal randje. Want als je geen
gebruik maakt van je muntjes, dan mag je ze doneren aan iemand
die het harder nodig heeft dan jij. Een Italiaans concept, weet Lizette
te vertellen. “Het concept van ‘uitgestelde koffie’ is een systeem
waarbij iemand van tevoren een kop koffie koopt voor iemand die
het niet kan betalen. Bij Kloffie&Co ‘betaal’ je echter niet voor
koffie, maar voor een kloffie!”

De rol van ‘doorgeefluik’ past haar wel, vindt de Mierlose, en al
helemaal als ze kinderen blij kan maken. “Ik vind het fijn om anderen
te helpen, zeker kinderen. Ik heb zelf een prima leven, samen met

Arjan en onze pleegdochter Lishaira. Dat gun ik anderen ook.”
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Lishaira is, in de drie jaar dat ze nu bij Lizette en Arjan woont, maar
liefst vier maten gegroeid. “De eerste kleding van mijn dochter hangt

in de winkel, dus ik maak zelf ook gebruik van mijn eigen initiatief.”

Kloffie&Co is van meet af aan een succes. “Zo ongeveer 5.000
kledingstukken zijn binnen gekomen en ruim 1.500 kledingstukken
hebben een nieuwe eigenaar gekregen. Overweldigend!” Bovendien
kan iedere ouder bij Kloffie&Co terecht, niet alleen de minima. “Het
rendement is enorm. Winterkleding ruil je om voor zomerkleding, te

kleine kleding ruil je voor een maatje groter. Handig toch?!”

De kosten die Kloffie&Co tot op heden maakte, kon Lizette
bekostigen met donaties of zij betaalde deze uit eigen zak. “Vanaf
april start ik met het vragen van een maandelijkse bijdrage van
€1,00. Is dat bedrag te hoog, geen probleem, je mag gebruik maken
van uitgestelde kloffies!” @




Tekst: Vivianne van Bijsterveld Fotografie: Max Bred

Huisdieren zijn vaak je beste vriend. Maar wist je dat het hebben van een huisdier goed is voor je gezondheid? Uit diverse

wetenschappelijke onderzoeken is gebleken dat de aanwezigheid van een huisdier kan leiden tot minder stress, een lagere

bloeddruk én minder spanningen. Een hond bijvoorbeeld, biedt niet alleen gezelschap, maar zorgt tijdens het uitlaten ook

nog eens voor sociale contacten. Slechts enkelen van de vele voordelen voor hun baasjes, aldus Ans (52) en Willy (55)

Bouwmans van Faunaland Mierlo.
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Leef gezond, zorg voor een

“Voor veel mensen is het leven zonder huisdier ondenkbaar”, stellen Ans
en Willy Bouwmans. “Huisdieren bieden gezelschap, liefde en bescherming.
Het kunnen speelvriendjes, maar ook vertrouwelingen zijn. In onze huidige
snelle samenleving zijn veel mensen door de aanwezigheid van huisdieren
beter bestand tegen de toenemende druk en spanningen.”

Voordelen voor de gezondheid

Net als de hond biedt de poes of de vogel altijd wel een luisterend oor. Er zijn
nogal wat mensen die honderduit tegen hun huisdier praten. “Huisdieren
spelen in elke fase van de menselijke ontwikkeling een belangrijke rol”, meent
hondenliefhebber en kenner Willy. “Bij kinderen stimuleren ze bijvoorbeeld
het gevoel voor verantwoordelijkheid, zorg en communicatie.”

Vooral hondeneigenaren hebben baat bij hun dier. Veel hondeneigenaren
geven toe dat ze door hun hond meer bewegen. Ans: “Ik denk dat dit
zich laat verklaren door het simpele feit dat de zorg voor huisdieren extra
verantwoordelijkheden met zich meebrengt, zoals een hond uitlaten, voer
inkopen en in algemene zin een actiever leven leiden. Het uitlaten van de
hond leidt tot gesprekjes die anders misschien niet hadden plaatsgevonden.
Tijdens de dagelijkse wandeling ben je lekker buiten en het is fijn om even
een praatje met iemand aan te knopen, toch?”

Gezond oud worden

Uit onderzoek naar huisdieren en ouderen is gebleken, hoe belangrijk het
gezelschap en het gevoel van verantwoordelijkheid onder deze leeftijdsgroep
is. Willy is het daar helemaal mee eens. “Voor wie verdriet heeft of zich
eenzaam voelt kan de troost die een huisdier geeft, veel soelaas bieden. Een
dier is er immers altijd voor zijn baas. Dat betekent veel als je ouder wordt.
Met het ouder worden wordt je vaak ook minder mobiel. En ook al ben je
alleen, dan is het toch gezellig in huis.”

Huisdieren worden in ziekenhuizen en verpleeghuizen steeds vaker ingezet
als therapeutisch middel. Patiénten hebben iets om naar uit te kijken en
achteraf iets om over te praten. Willy: “Het aaien van honden en katten kan

zelfs de bloeddruk en hartslag bij mensen verlagen.”

huisdier!

De bijdrage van huisdieren aan de samenleving gaat veel verder dan
gezelschap alleen, weet het echtpaar Bouwmans. “En in ruil voor de
onvoorwaardelijke vriendelijkheid en affectie van je huisdier, erkennen hun
baasjes steeds meer de behoefte aan goede zorg en goede voeding. Want met
goede voeding zorg je voor een gezond en gelukkig huisdier.”

Fay en haar puppy’s

Ans en Willy startten 27 jaar geleden hun bedrijf Faunaland. Wat begon
als een uit de hand gelopen hobby in hun garage, groeide uit tot een gezond
bedrijf met een breed assortiment. De winkel straalt liefde voor dieren uit.
Het echtpaar is dan ook altijd bereid om mensen te helpen met advies en
tips. “Alles draait bij ons om het welzijn van het dier. Zo hoort het gewoon,”
vinden Ans en Willy.

Het gezin Bouwmans bestaat naast Willy en Ans uit dochters Eline (23), Su-
Lynn (16) én hun trouwe viervoeter Fay. Willy en Ans vertellen vol trots over
hun Cesky Fousek. “Oftewel een Tsjechische jachthond. Een geweldig dier!
Ze heeft pas haar eerste nestje puppy’s op de wereld gezet, wat we allemaal
een unieke ervaring vonden.” Fay is geboren bij een Friese fokker. “Die
speciaal ‘even’ naar Brabant kwam om Fay’s nestje te bewonderen. Inmiddels
zijn alle pups vergeven, maar we hebben mogen ervaren wat een fijne hond
en vooral goede moeder onze Fay is.”

Bereid je voor

Een huisdier kunnen Willy en Ans iedereen aanraden. “Maar bereid je goed
voor en doe geen impulsaankoop”, waarschuwen Ans en Willy. “Dieren
geven ons liefde en wel onvoorwaardelijk. Het maakt voor het huisdier niet
uit of zijn baas arm is of rijk, jong of oud, mooi of lelijk. Dieren accepteren
hun baas zoals ze zijn. Neem wel je verantwoordelijkheid en

zorg goed voor je huisdier, dan wordt je leven er alleen maar

mooier op.” @

maart 2014 | 51







R LT L th

Wandelroute
“Rondje Mierlo”

Start bij het carillon, voormalig gemeentehuis |t e

Dorpsstraat 210 in Mierlo

A

12.
13.

14.
15.

Lopersgroep Mierlo
www.lopersgroepmierlo.nl

LET OP MET OVERSTEKEN!

Steek schuin rechts de Dorpsstraat over naar “Ellenaar”

Volg de Ellenaar tot de kruising

Rechtsaf, Industrieweg tot 1e straat links

Linksaf, Industrieweg > bocht naar rechts volgen tot T-splitsing
Linksaf, pad volgen naar kanaal

Rechtsaf, pad langs kanaal volgen, dan onder de brug door en het
kanaal verder volgen tot 1e weg rechts

Rechtsaf, Arkweg > volgen met bocht naar rechts (u passeert aan
uw rechterhand Hotel Carlton De Brug) tot einde Arkweg
Linksaf, Brugstraat. Rotonde linksaf (nog steeds Brugstraat)
Linksaf, Eikendreef en rechts aanhouden op klinkerweg
Rechtdoor, tussen 2 paaltjes zandpad volgen naar fietspad Bekelaar
Linksaf op fietspad Bekelaar, volgen tot 1e weg rechts

(u passeert aan uw linkerkant het Mariakapelletje)

Rechtsaf, Loeswijk tot einde weg T-splitsing

Linksaf, Sanghorst. Asfaltweg volgen over 2000 meter,

Sanghorst wordt Sang daarna Bennedonk

Rechtdoor, Overakker (klinkerweg)

Rechtdoor, kruising oversteken, dan Kasteelweg volgen tot

einde T-splitsing (u passeert aan uw linkerhand camping “de Sprink”) >>
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iet meer hoort

No nonsense transportfiets voor een zeer
aantrekkelijke prijs!

Shimano Nexus 3

van €499,-

voor €399,-

BUDGETFIETSEN MIERLO

Industrieweg 13A 5731HP MIERLO
www.budgetfietsen.nl

wat u ziet!

“Blic optiek

beter zien & goed horen

Margrietstraat 61, 5731 BN Mierlo
Tel: 0492-664028, wwwhblicoptiek.nl

\\

TAVERNA NIKOS

Geopend van
woensdag t/m zondag
en feestdagen

v.a. 17.00 uur.

Dorpsstraat 71,
5731 JG Mierlo

Tel. 0492-664968
www.tavernanikos.nl.
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16.
17.
18.
19.

20.
21.

22.

Rechtsaf fietspad volgen tot:

Linksaf bij het 2e bospad bij paaltjes, volgen tot:

Rechtsaf bij 2e bospad, volgen tot einde bossen (u staat nu

aan de rondweg Santheuvel West)

Rechtdoor, Santheuvel West oversteken, dan meteen linksaf
Kerkakkers oversteken en Santheuvel West volgen

Tweede straat rechtsaf, de Burg. Verheugtstraat

Rechtdoor Burg. Verheugtstraat volgen, gaat over in Dorpsstraat.
U passeert aan uw rechterhand het oude Raadhuis Mierlo

U bent weer terug bij het voormalige gemeentehuis van Mierlo.
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Wandelroute
“Rondje Mierlo”

(vervolg)




» Deli Plaza
o\ BEr: & lokcker -

~ < ® O Margrietstraat 59 Mierlo - 0492 661756
)

Health Spa

De plaats om heerlijk te
ontspannen en volledig tot rust
te komen. Health Spa

De Brug Active staat garant voor
ontspanning, plezier en beauty.

DE BRUG -
- = >

actiLve

Benieuwd naar onze
mogelijkheden op het gebied
van massage, nagelverzorging,
waxing, body treatment en

overige behandelingen?

Neem dan contact op voor meer
informatie via 0492 - 67 88 80 of
via www.debrugactive.nl

Deli Plaza 2° prijs europees
kampioenschappen

istereiden

WWW.DEBRUGACTIVE.NL _f 74 cfagen per week geopenc[

Arkweg 3-17 | 5731 PD Mierlo | 0492 - 67 88 80
www‘cfe[tpfaza.n[
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PRIJSVRAAG

Wie heeft het lekkerste recept van Mierlo?

Heb je kooktalent en ben je in het bezit van een bijzonder
lekker recept? Doe dan mee aan onze prijsvraag, want de
winnaar ontvangt twee originele Mierlo Magazine badjassen
met voornamen erop geborduurd.

Stuur jouw recept, liefst met foto, naar:
redactie@mierlomagazine.nl

en wie weet ben jij over een poosje de trotse eigenaar van die

heerlijke badjassen!

Je kunt je recept insturen tot en met 1 augustus 2014.
De winnaar wordt in de volgende editie van
Mierlo Magazine bekend gemaakt.

( ¢
De winnaar van de prijsvraag uit Mierlo Magazine 3 is:

Geert Maas Qg{g\.\c.\'kggrd‘.
Geert verzon de volgende slogan:

Ik hou van Mierlo, omdat het de ideale mix is van natuur,
ruimte, voorzieningen en een bloeiend verenigingsleven!

\
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AN .
Schoenmakerij é,»““%‘

Jos Verschuren® %
Sleutelservice

3, =
Sops ¥

Jos Verschuren

Als jong manneke droomde Jos Verschuren (60) ervan om

ruiter te worden, want paardrijden was zijn lust en zijn

leven. Jos volgde echter zijn vaders voetsporen en werd

schoenmaker.

Jos Verschuren werkte jarenlang in een schoenmakerij in Eindhoven. Samen
met zijn vrouw Annelies (53) woonde hij lange tijd in Geldrop. “Op een dag
fietsten Annelies en ik door Mierlo. We zagen een bordje ‘te huur’ staan bij

het pand aan de Margrietstraat 120. We waren direct geinteresseerd, ook al
kenden we Mierlo nog niet zo goed.”

In september 1991 startte Jos zijn schoen- en sleutelservice en kort na de
geboorte van hun eerste zoon Joep, verhuisden zij — in 1993 — van Geldrop
naar Mierlo. Van deze beslissing heeft de familie Verschuren nooit spijt gehad.
“We wonen in een gezellige straat en hebben het hier in Mierlo ontzettend

goed naar onze zin. Ook de zaak liep van meet af aan prima, wat wil een mens “Ik heb net Zoveel
e schoenen in mijn kast
als mijn vrouw”

Jos is er trots op dat hij in zijn vaders voetsporen heeft kunnen treden.
“Het ambacht is mij met de paplepel ingegeven. Mijn vader had een eigen
schoenwinkel, met daarin een kleine schoenmakerij. Zodoende ben ik toch het
vak van schoenmaker ingerold. Met veel plezier, want schoenreparatie vind ik Jos heeft veel vaste klanten, voornamelijk uit
een mooi ambacht.” Mierlo en Brandevoort. Naast schoenreparaties

verkoopt Jos in zijn zaak ook fournituren, zoals

Schoenen weer in de oude staat herstellen, dat is zijn drijfveer. En de beste veters, schoenpoets, riemen en tassen. “Het
schoenmakers, die zitten in Nederland, meent Jos. “De beste schoenen zijn van mooiste van mijn vak vind ik het contact met de
het merk Greve en Van Bommel. Dat zijn schoenen gemaakt van kwalitatief mensen. Telkens als je een praatje maakt, dan
hoogstaand materiaal. Goed leer, prima pasvorm en goed gemaakt.” Wij zijn leer je elkaar wat beter kennen. Met sommige
benieuwd hoeveel schoenen Jos in zijn kast heeft staan. “Haha, net zoveel als klanten heb ik door de jaren heen een band
mijn vrouw!” opgebouwd. Dat contact is me dierbaar.” @
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DIEREN PENSION/TRIMSALON

FAM. KNOOPS

Heiderschoor 9
5731 RG Mierlo

HYPOTHEKEN | VER{;@Q/NMSIOENEN | REGIOBANK
W ’

Pension voor al uw huisdieren
In/Verkoop van
rashonden/dierbenodigdheden

E-mail: dierenpension.knoops@ziezo.biz
www.dierenpensionknoops.nl

Dat is de meerwaarde van Veldsink - Bekx Adviesgroep m

Ontzorgen, dat is ons streven. Omdat wij bij Veldsink - Bekx Adviesgroep onze Mierlo
klanten kennen, weten wij dit ook te realiseren. Wij blijven op de hoogte van uw
privésituatie waardoor we onder- of oververzekering kunnen voorkomen. Bij een
eventuele schademelding is één telefoontje voldoende om alles voor u te regelen. En
om het compleet te maken kunt u bij ons ook terecht voor al uw bankzaken. Loop

eens binnen en maak kennis met de RegioBank. Een bank waar u altijd terecht kunt!
Dorpsstraat 162 | Mierlo | T 0492 430 124

Zorgeloos verzekerd dus en dat met een heel vriendelijk prijskaartje. Met ons
TotaalPakket profiteert u namelijk ook nog eens van een maximale pakketkorting van
maar liefst 12%!

uw huishoudspeciaalzaak om de hoek

Loop gerust eens binnen voor meer informatie.

RegioBank /fiyilii yi7r2. s /é’#z‘f’fz

Zelfstandiz Advi

KADO-ARTIKBLEN, DECURATIE';N S]ERADEN &

~ ; Marktstraat 29 5731 HS Mierlo
‘ VELDSINK - BEKX Marktstraat 18 | 5731 HW Mierlo 5
&

0492 '66 3p 98

ADVIESGROEP 0492-661712 | www.veldsink.nl
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centrum- en lintenmanagement

COLOFON

Mierlo Magazine is een uitgave van Stichting Centrum- en
lintenmanagement Mierlo en verschijnt eens per halfjaar.
Oplage: 5.000 stuks

Verspreiding: Mierlo

Vivianne van Bijsterveld (tekst en redactie)
Max Bredschneyder (fotografie)

Ans Bouwmans (redactie)

Maayke van Rooij (redactie)

Jeroen van Lierop (advertentieverkoop)

Monique Neven (vormgeving en eindredactie)

www.mierlomagazine.nl

redactie@mierlomagazine.nl

Centrum en linten Mierlo. Samen sterk!
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DE BRUG

ActLVE

|

Sport & Health Club

Fitness
Groepslessen
Zwembad

Sauna

Tennis

Squash

Bowling

Multihal

Kids Club
Zonnebanken
Personal Training
Functional Training

www.DEBRUGACTIVE.NL £ 3
Arkweg 3-17 | 5731 PD Mierlo | 0492 - 67 88 80




Agenda voorjaar/zomer 2014

TIJDSTIP LOCATIE
09.30-11.30
. - - . (maat 74 t/m 110) Partycentrum
WO 2 Kinderkledingbeurs zomerkleding. Gratis toegang. 14.00-16.00 Den Heuvel
(maat 116 t/m 164)
Cabaret “De Hyena’s comedy” ‘
496 Entree €10,00 incl. consumptie A1 Ty ¢ TEnEE:
VR 11 t/m . . . , Partycentrum
70 13 Jeugd Mierlo’s Amateur Toneel ‘De Jossen 20.15 uur Den Heuvel
VR 25 Oranjeavond IR
Den Heuvel
: A centrum
ZA 26 Koningsdagfestiviteiten e
DO 24 t/m Concoursterrein
Concours Hippique Nederlands Kampioenschap Springen Stal vd Vleuten
70 27 .
St Sebastiaanweg
ZA3 iliEgy Lo Qe 12.00 - 18.00 uur De Almhiitte
Salty Dogs
Tafeltennis Open Mierlose
ZA 24 Kampioenschappen 09.30 - 17.00 uur ‘t Patronaat
Kosten € 5,-
. centrum
ZA 25 Taptoe Mierlo Mierlo
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AGENDA

Wat is er te doen'in Mierlo?

TIJDSTIP LOCATIE

ZA7enZ08 Pitpop Molenplein

Z0 15 Kersenronde Mierlo

JULI

27 juli t/m 1 aug Wieler Stimuleringsdagen jeugd

WO 30 Rabo Jeugd ronde Mierlo
MAVLSZtZ/m Jeugdvakantieweek Mf)tlzgtp(l)tgin
ZAD1|31t6/m Mierlo Kermis centrum

OKTOBER

Pink Pit - Samen Tegen Borstkanker

Samen kleuren we Mierlo een paar uurtjes roze voor een
205 heel goed doel! Pink Pit is een lichtsportief evenement 10.00 - 14.00 uur Molenplein
om aandacht te vragen voor borstkanker (www.pinkpit.
nl).

Heeft u een evenement dat u graag wilt vermelden? Stuur een mail naar redactie@mierlomagazine.nl.
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de Bottelarij

Drank- en wijnspeciaalzaak

Margrietstraat 51 « 5731 BN Mierlo
T: 0492-662083 * E: info@debottelarij.nl

www.debottelarij.nl

-

u i 1"/01”

van de Kerkhof

Uw uitvaartverzorging voor
Mierlo e.o.

Informeer gerust naar de mogelijkheden, ook wanneer u een
(natura)verzekering heeft.

Afscheid nemen in een sfeervolle, authentieke omgeving.
Chapelle Ardente (Mierlo) 't Damiaanhuis (Helmond - Mierlo-Hout)

E =401 Dag en nacht bereikbaar

S 0492 78 06 60

- www.uvdk.nl | info@uvdk.nl

W f
@ J.vd. Linden @
"W Kerkstraat 19a Mierlo tel. 661234 99

Voor cen bientie naar Cafe Bakbes

Warktotraar 42 Mierls

Gl\l)OY

Lingerie
&
Badkleding

Dorpsstraat 151, 5731 JH Mierlo
T 0492-667661 F 0492-667785

“Kom ontdekken <
wat wij allemaal
beleven in de
> Wonderwereld!”

De \Nonde’;{‘ Weegeld

...waar kinderen ontmoeten, ontdekken en ontwikkelen
Kinderopvang voor kinderen van 0-13 jaar
Bel voor een afspraak! 0492 - 66 70 47

Wilhelminastraat 78

% TAXI % 5731 ER Mierlo
T 1

erge the f 100ms. » . Tel 0492 662260

ehad 4% Fax 0492 664333

info@bergerhoftours.nl

PERSONENVERVOER

* Rolstoeltouringcars
¢ Dagtochten

® Groepsreizen

o Zakelijk vervoer
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praktijk voor
zelfacceptatie en zelfvertrouwen

Leer jezelf te accepteren zoals je bent.

Dan wordt je leven gemakkelijker en kan
je ontspannen. In contact met

anderen voel jij je vrijer en prettiger.

Je maakt de keuzes die bij jou passen.

Neem gerust vrijblijvend contact op.
www.precieszoalsjebent.nl
0492-785178

Aangesloten bij BeTTEL en TBNG. De

behandeling wordt door veel
verzekeraars vergoed.
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